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RAIFFEISEN Ty

Wenn Sie uns zu lhrer ersten
Bank machen, dankt es Ilhnen
die ganze Region.

Als Raiffeisenmitglied sind Sie nicht nur Kunde,
sondern auch Mitbesitzer lhrer Bank.

Wir machen den Weg frei.
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EDITORIAL

Dieses Jahr feiert der Reinacher Weihnachtsmarkt sein 45-jahriges Bestehen. Der erste Mittwoch nach
dem Santiklaus-Tag gehort zu einem festen Bestandteil der Reinacher Bevoélkerung. Wunderbar lasst
es sich Uber den Markt flanieren, die weihnachtlich dekorierten Stande laden mit schénem Kunstwerk
zum Verweilen ein und erleichtern einem das Finden von Weihnachtsiberraschungen.

Die musikalischen Darbietungen versetzen die Besucher*innen in besinnliche Adventsstimmung und
der Santiklaus verteilt fein gefillte Sackli an die Kinder.

Hinter all dem steckt viel Leidenschaft und Organisation. Fir Irene Bloch und Sibylle Menassé ist
beinahe das ganze Jahr Weihnachten. Sind sie doch immer auf der Suche, den Weihnachtsmarkt mit
Neuem und Altbekanntem attraktiv und abwechslungsreich zu gestalten. Dies mit grosser Freude und
Unterstitzung von lieben Helfer*innen.

Wir freuen uns schon jetzt wieder auf diesen grossen Tag: am 10.12.2025!!




Familienzentrum OASE Reinach

Herzlich willkommen in der OASE!

Offener Treffpunkt

Das Herzstlck unseres Vereins ist der «OffeneTreff-
punkt»: Montag bis Donnerstag von 14 bis 17 Uhr
steht unser Kaffi fir Personen jeden Alters offen,
wahrend die Kinder im Spielzimmer unter Betreuung
spielen, basteln, lesen und sich verweilen kdnnen.

Mitarbeit

Zur Erganzung unseres kleinen Teams suchen wir
nette Kolleg*innen zur Mithilfe im Kaffi, im Spiel-
zimmer und am Mittagstisch. Sie brauchen keine
Vorkenntnisse — nur Freude am Umgang mit Men-
schen — und werden gut eingefiihrt. Zu den flexiblen
Arbeitseinsatzen kénnen Sie die (Enkel-)Kinder mit-
nehmen und Sie erhalten auch eine kleine Entscha-
digung. Bei Interesse melden Sie sich bitte in der
OASE. Wir freuen uns uber Unterstiitzung.

Mittagstisch und weitere Angebote

An unserem &ffentlichen Mittagstisch kdnnen sich
Jung und Alt zu familienfreundlichen Preisen ver-
kostigen. An vier Vormittagen finden unsere Spiel-
gruppen statt und zweimal im Jahr organisieren wir
eine Kinderartikelbdrse. Weitere Angebote fir Fami-
lien sind der Kinderhutedienst, die Kindercoiffeuse,
Bastel- und Backnachmittage sowie unser grosses
OASE-Fest. Fir Erwachsene organisieren wir mo-
natlich gesellige und ungezwungene Jassnachmit-
tage sowie interessante Vortrage und Workshops im
«Elternatelier»

save the Date!
porse

inderartike!
}:‘7‘1 + 18, Oktober 2025

Laufende Angebote

«Offener Treffpunkt»
Kaffi mit Spielzimmer
Montag bis Donnerstag, 14—-17 Uhr

Kinderhiitedienst
Montag bis Donnerstag, 14—-17 Uhr

Mittagstisch*
Dienstag + Donnerstag

Spielgruppe Kanguru*
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag
8.45-11.15 Uhr

Kindercoiffeuse*

einmal im Monat * auf Voranmeldung

Auskiinfte zu allen Angeboten gibt es direkt in der
OASE (Tel. 061 712 12 48) oder auf unserer Home-
page: www.faz-oase.ch.

Garten mit Spielplatz

Kennen Sie schon unseren Garten? Hinter dem
Haus befindet sich ein lauschiges Gartchen mit
Sandkasten und vielen Spielsachen sowie Sitz-
gelegenheiten zum Spielen und Verweilen. Und
auch vor dem Haus hat es fir unsere Kaffi-Besu-
cher*innen angenehme und luftige Schattenplatze
im Freien.

FAMILIENZENTRUM OASE REINACH




AGLR Lebendiges Reinach GRUNDINFORMATIONEN

Freizeitangebot

Der Verein AGLR Lebendiges Reinach hat sich seit der Grindung im Jahr 1976 zum Ziel gesetzt, mit
diversen Freizeitangeboten, Veranstaltungen und Anldssen Reinach lebendiger zu machen.

Freizeitkurse

Jazz-Weekend

45 Jahre Weihnachtsmarkt

Anschrift / Kursort

Sekretariat

Offnungszeiten

Auskunft / Info

Kreatives Gestalten, Lebensgestaltung/Mensch & Umwelt,
Kérperbewusstsein, Exkursionen, Fihrungen, Sprachen
Anmeldung: kurse@aglr.ch oder www.aglr.ch oder schriftlich
mit Anmeldetalon

19./20. Juni 2026

Der Verein organisiert das Jazz-Weekend und tritt dabei als
Co-Veranstalter der Gemeinde auf.

Weitere Angaben finden Sie zu gegebener Zeit im Wochenblatt.
Kontakt: jazzweekend@aglr.ch, www.jazzweekendreinach.ch

10. Dezember 2025

Organisation des traditionellen Reinacher Weihnachtsmarktes.
Weitere Angaben finden Sie zu gegebener Zeit im Wochenblatt.
Kontakt: Irene Bloch, Tel. 079 691 57 08
weihnachtsmarkt@aglr.ch, www.aglr.ch

AGLR Lebendiges Reinach
Treffpunkt Leimgruberhaus | AGLR |
Schulgasse 1 LEBENDIGES REINACH

4153 Reinach L @ |
Tel. 061 711 98 05
kurse@aglr.ch, www.aglr.ch

Das Sekretariat ist Anlaufstelle fir:
>» AGLR Lebendiges Reinach

» Familienzentrum OASE Reinach
» kultur in reinach

Das Sekretariat ist gedffnet von Montag bis Freitag jeweils von
9 — 11 Uhrund 14 — 16 Uhr.

Wahrend den Schulferien bleibt unser Sekretariat geschlossen
und es finden in dieser Zeit in der Regel keine Kurse statt.

Tel. 061 711 98 05
sekretariat@leimgruberhaus.ch
www.leimgruberhaus.ch



AGLR Lebendiges Reinach KURSINFORMATIONEN

Freizeitkurse im Uberblick

Kurse
Online buchen

Kursanmeldungen

Fir Kurse kénnen Sie sich mittels Anmeldekarte in der Mitte dieser Broschire, via E-Mail oder lber
unsere Homepage bis zwei Wochen vor Kursbeginn anmelden. lhre Anmeldung wird auch wahrend der
Schulferien bearbeitet.

Die in dieser Broschiire angebotenen Kurse finden im Treffpunkt Leimgruberhaus statt.

Weitere Angaben zum Kursanmeldeverfahren finden Sie in unseren Allgemeinen Geschaftsbedingun-
gen im Anschluss an unsere Kursausschreibungen. Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschéafts-
bedingungen und die aktuellen Eintréage auf unserer Homepage.

Kreatives Gestalten

Workshop: Hand Lettering «X-Mas» NEU
Freie Handstickerei NEU
Rosenlichterkette herstellen
Blicherengel NEU

Fortlaufende Kurse: Hakeltierli — « Amigurumi» NEU

Diverse Nahkurse

Lebensgestaltung Lesegruppe NEU
Zucker in der Erndhrung NEU
Beauty Selfcare NEU
Kommunikation im Konflikt ~ NEU
Bildmeditation NEU
Einstieg in Kl NEU

Korperbewusstsein

Workshops: Hufte, Knie und Flsse
Leichtigkeit fir Schultern und Nacken
Zirbeldrlise NEU

Fortlaufende Kurse: Ganzheitlicher Yoga
Faszientraining
Gesichtsyoga
Rickengymnastik
Pilates
Meditatives Tanzen U50
Smovey — Zwei kleine Ringe mit grosser Wirkung" NEU
Qi Gong fur Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Sprachen Englisch, Spanisch, Italienisch Konversation,
Englisch Konversation NEU



AGLR Lebendiges Reinach KREATIVES GESTALTEN

Fotos zu unseren Kreativ-Kursen unter: www.aglr.ch/Kurse/lmpressionen

Dieser Kurs gibt Ihnen die Méglichkeit, Karten, Geschenkanhanger/-etiketten und ein kleines Geschenk
(Keramik-Tasse oder Kerze) mit Hand Lettering zu gestalten.

Dabei spielt es keine Rolle, ob Sie schon Vorkenntnisse im Hand Lettering haben oder sich ganz neu
ans ,Schonschreiben” heranwagen. Nach einer kurzen Einflihrung werden Sie mit Hilfe von Vorlagen und
individuellen Anleitungen mindestens ein Projekt umsetzen. Der Kurs soll vor allem Freude machen und
lhnen eine entspannte, kreative ,Me-Time" ermdglichen. Fir Getranke und kleine Snacks ist gesorgt.

Kurs A 1 x Samstag 15.11.2025 10:00 — 12:30 CHF 60.00 exkl.

Materialkosten: CHF 20.00

Die knuffigen kleinen Tierfiguren, die Sie unter fachkundiger Anleitung in diesem Workshop hakeln, wer-
den lhnen ans Herz wachsen. Die Designs sind auch fiir Einsteigerinnen geeignet.
Ideal zum Sammeln, Verschenken oder Selbstverlieben!

Kurs A 3 x Mittwoch ab 29.10.25 19:00 — 21:00 CHF 120.00 exkl.

Materialkosten: CHF 15.00

Auf Wunsch kann ein kleines Etui mit Hakchen, Maschenmarkierer, Nadeln und einem slissen Aufdruck flr
CHF 20.00 gekauft werden.

Die Konzentrationsfahigkeit fordern, Stresshormone reduzieren, ganz entspannt
Feinmotorik und die Auge-Hand-Koordination trainieren, neue mentale Verbin-
dungen im Gehirn fordern, das Verstandnis fir Symmetrie, Struktur und Rhyth-
mus schulen und etwas Schones und Einzigartiges gestalten. Tauchen Sie ein in
die wunderbare Technik der freien Handstickerei, die gerade eine Renaissance
erlebt. Es sind fir die Teilnahme an unserem Workshop keine Vorkenntnisse no-
tig. Mit Unterstiitzung unserer erfahrenen und stickbegeisterten Kursleiterin ge-
stalten Sie Ihr individuelles kleines Projekt. Bringen Sie eigenes Material mit oder
wahlen Sie vor Ort aus — Stoffe, Garne, Strickrahmen, Vorlagen, Nadeln und weiteres Zubehor stehen zur
Verfligung. Erste Eindriicke und Inspiration finden Sie auf Instagram: @svenia_{fielding

Kurs A 1 x Samstag 08.11.25 10:00 — 13:00 CHF 70.00 exkl.

Materialkosten: je nach Aufwand

8



AGLR Lebendiges Reinach KREATIVES G

Aus Transparentpapier fertigen wir durch Falten und Kleben 1-2 stimmungsvolle Lichterketten.

Kurs A 1 x Montag 10.11.25 19:00 — 21:00 CHF 45.00 exkl.
Materialkosten: CHF 7.00 pro Lichterkette

Wir verwandeln ein altes Buch in einen stilvollen Engel zum Aufstellen,
ein schones Upcycling-Projekt mit nachhaltigem Gedanken.

Kurs A 1 x Montag 24.11.25 19:00 — 21:00 CHF 45.00 exkls

Materialkosten: CHF 5.00

Wir suchen Sie! [ AGLR |
LEBENDIGES REINACH
Kursleiterin / Kursleiter fur diverse Kurse l @ |

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen.

AGLR Lebendiges Reinach / Kursgruppe
Sekretariat Leimgruberhaus 061 711 98 05 / kurse@aglr.ch




AGLR Lebendiges Reinach KREATIVES GESTALTEN

Néhen Fortlaufende Kurse fir Anfanger*innen und Fortgeschrittene
Materialkosten fur Papier, Overlockfaden etc. CHF 1.00 pro Kurstag
Kursort Treffpunkt Leimgruberhaus, 1. Stock Raum 1-4

Nahen fiur jeden Stil, sportlich oder elegant, auf jeden Fall bequem und
gutsitzend. Etwas neu anfertigen, andern oder das Lieblingskleidungs-
stlick kopieren oder méchten Sie flr lhre (Enkel-) Kinder nahen?

In unseren Nahkursen kénnen Sie all lhre Ideen verwirklichen. Sie er-
halten individuelle Anleitung und professionelle Tipps von unseren aus-
gebildeten Schneiderinnen.

Der Einstieg in unsere Nahkurse ist jederzeit moglich, sofern es freie Platze hat.

Kurs A 6 x Montag ab 18.08.25 08:30 — 11:30 CHF 216.00 exkl.
Kurs B 10 x Montag ab 13.10.25 08:30 — 11:30 CHF 360.00 exkl.
Kurs C 10 x Montag ab 05.01.26 08:30 — 11:30 CHF 360.00 exkl.

Kurs A 7 x Montag ab 11.08.25 14:00 — 16:30 CHF 210.00 exkl.
Kurs B 10 x Montag ab 13.10.25 14.00 — 16:30 CHF 300.00 exkl.
Kurs C 10 x Montag ab 05.01.26 14:00 — 16:30 CHF 300.00 exkl.

Kurs A 7 x Montag ab 11.08.25 19:00 - 21:15 CHF 189.00 exkl.
Kurs B 10 x Montag ab 13.10.25 19:00 - 21:15 CHF 270.00 exkl.
Kurs C 10 x Montag ab 05.01.26 19:00 - 21:15 CHF 270.00 exkl.

Kurs A 7 x Dienstag ab 12.08.25 09:00 — 12:00 CHF 252.00 exkl.
Kurs B 10 x Dienstag ab 14.10.25 09:00 — 12:00 CHF 360.00 exkl.
Kurs C 10 x Dienstag ab 06.01.26 09:00 — 12:00 CHF 360.00 exkl.

Kurs A 7 x Dienstag ab 12.08.25 19:00 — 21:15 CHF 189.00 exkl.
Kurs B 10 x Dienstag ab 14.10.25 19:00 — 21:15 CHF 270.00 exkl.
Kurs C 10 x Dienstag ab 06.01.26 19:00 — 21:15 CHF 270.00 exkl.

Kurs A 7 x Donnerstag ab 14.08.25 08:30 — 11:30 CHF 252.00 exkl.
Kurs B 10 x Donnerstag ab 16.10.25 08:30 — 11:30 CHF 360.00 exkl.
Kurs C 10 x Donnerstag ab 08.01.26 08:30 — 11:30 CHF 360.00 exkl.



AGLR Lebendiges Reinach

Wir treffen uns einmal im Monat zum regen Austausch tber Literatur.

Beim ersten Treffen widmen wir uns dem fesselnden Buch von Joel Dicker:
«Ein ungezéhmtes Tier»

Weitere Bucher werden gemeinsam ausgesucht.

Kurs A 2 x Sonntag ab 12.10.25 11:00 — 13:00 CHF 20.00 exkl.
Kurs B 3 x Sonntag ab 18.01.26 11:00 — 13:00 CHF 30.00 exkl.

Die Folgedaten werden innerhalb der Gruppe jeweils nach dem ersten Treffen vereinbart.

Herr M. Hilke ist Doktor fiir Literaturwissenschaft.

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wie viel Zucker wirklich in lhrer Ernadhrung steckt?

An diesem inspirierenden Abend entdecken Sie, wie Zucker auf lhren Kérper wirkt — und vor allem, wie
Sie mit kleinen Veranderungen Grosses bewirken kénnen! Lernen Sie die verschiedenen Zuckerarten
kennen und entdecken Sie, wie lecker eine zuckerbewusste Ernahrung sein kann.

Gemeinsam finden wir Antworten auf Fragen wie:

Wie viel Zucker tut mir gut?

Wo versteckt sich Zucker im Alltag?

Was passiert im Korper, wenn ich bewusst reduziere?

Kurs A 1 x Mittwoch 22.10.25 19:30 — 21:00 CHF 40.00

Frau S. Probst ist erndhrungspsychologische Beraterin.

In diesem Workshop dreht sich alles um Haut und Haare. Lassen Sie sich von
den natirlichen Zutaten der Pflegeprodukte verzaubern und geniessen Sie zwei
Stunden, in denen es ausschliesslich um lhre Beauty Selfcare geht.

Workshop in deutscher und englischer Sprache.

Kurs A 1 x Samstag 25.10.2025 10:00 — 12:00 CHF 48.00

Materialkosten: CHF 15.00

1"



AGLR Lebendiges Reinach LEBENSGESTALTUNG

Fragen Sie sich manchmal, ob Uberhaupt ankommt, was Sie sagen? Scheint |hr Gegentliber Sie gar
nicht zu verstehen? Die Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Marshall Rosenberg zeigt auf, woran
das liegen kann und wie wir stattdessen gegenseitiges Verstéandnis erreichen. Dieser Schnupperkurs
bietet einen Uberblick iber die GFK mit der Méglichkeit des Besuchs eines Vertiefungs- und Anwen-
dungskurses im Januar. Anhand konkreter Gesprachssituationen aus lhrem Alltag zeigen wir Mdglich-
keiten zu einem friedvolleren Miteinander auf.

Kurs A 1 x Sonntag 26.10.25 10:00 — 13:00 CHF 75.00 inkl.
Kurs B 4 x Mittwoch ab 04.02.26 19:00 — 21:00 CHF 200.00 inkl.

Herr A. Briner ist Mediator, Trainer GFK, Erwachsenenbildner.

Bildmeditation zu Gemalden von Lorenzo Lotto, dem vergessenen und herausragenden Renaissance-
Maler aus Venedig. Dem ersten Maler, der konsequent psychologisch fassbare Portraits von Zeitgenos-
sen malte. Es wird auch ein Portrait von Antonello da Messina gezeigt, der etwas vor Lorenzo Lotto in
Neapel und Sizilien malte. Dies ist ein Einblick in kunsthistorische Raritaten.

Wir betrachten gemeinsam einzelne Portraits, die Lorenzo Lotto malte, vertiefen uns in die Bilder,
schauen, was wir finden, wen wir da sehen, was uns ber(hrt.

Kurs A 1 x Sonntag 11.01.2026 10:00 — 13.00 CHF 60.00 inkl.

Frau B. Ruef ist lic. phil. Psychologie und Kunstgeschichte.

Was ist Kiinstliche Intelligenz?

Uberblick ber aktuelle Modelle: ChatGPT, Claude etc.

Kl selber ausprobieren: Erste Versuche mit kostenlosen Tools

Kl im Alltag: Tipps fir Beruf und Alltag, Gefahren und Risiken Material: Eigenes Notebook

Kurs A 2 x Mittwoch 14. und 28.01.26 19:30 — 21:00 CHF 75.00 inkl.

Das Leimgruberhaus in den Bergen oder am Palmenstrand. ChatGPT macht es mdglich.
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AGLR Lebendiges Reinach KORPERBEWUSSTSEIN

Workshops: Kurz und effektiv
Frau F. Huwiler ist Coachin, dipl. Bewegungspadagogin nach der Franklinmethode, Mentaltrainerin
sowie dipl. Yoga-Lehrerin.

Drei Tipps fur mehr Leichtigkeit in Ihren Gelenken.

Bewegen Sie sich bewusst: Schon kleine Veranderungen beim Gehen wirken Wunder fiir Hiifte, Knie
und Fiisse. Pflegen Sie lhre Faszien: Mit einfachen Ubungen lésen Sie Verspannungen und gewinnen
mehr Beweglichkeit. Machen Sie Sitzpausen: Stehen Sie regelmassig auf, strecken Sie sich, gehen
Sie ein paar Schritte — Ihr Korper wird es Ilhnen danken. Im Workshop wird lhnen gezeigt, wie Sie dies
ganz praktisch in lhren Alltag integrieren kénnen — schmerzfrei, beweglich, lebendig!

Kurs A 1 x Samstag 01.11.25 10:00 — 12:00 CHF 48.00 inkl.

Verspannungen im Schulter- und Nackenbereich entstehen oft durch
Stress, innere Anspannung oder unbewusste Haltungsgewohnheiten.
Entdecken Sie, wie Sie mit einfachen Bewegungen und mentalen Bildern
gezielt Entlastung schaffen kénnen.

Sie lernen, lhre Aufmerksamkeit bewusst zu lenken und so mehr Gelas-
senheit und Bewegungsfreiheit zuzulassen.

Die neu gewonnene Leichtigkeit in Schultern und Nacken lasst sich auch
im Alltag immer wieder aktivieren — ganz ohne Hilfsmittel, nur mit lhrem
Korper und lhrem Bewusstsein.

Kurs A 1 x Samstag 10.01.26 10:00 — 12:00 CHF 48.00 inkl.

Die Zirbeldrise ist eine kleine Driise tief im Gehirn, die Hormone produziert — zustandig fuir Schlaf, innere
Rhythmen und Regeneration.

Dieser Workshop ist fur alle, die Klarheit, Intuition und einen besseren Schlaf fordern méchten — ganz-
heitlich, alltagstauglich und praxisnah. Entdecken Sie, wie Sie lhre Zirbeldriise — auch «das dritte Auge»
genannt — wieder in Balance bringen. Sie erfahren, welche Umweltfaktoren die Zirbeldrise blockieren,
wie Sie diese mit Ernahrung, Achtsamkeit und gezielten Ubungen entlasten und aktivieren kénnen.

Kurs A 1 x Samstag 31.01.26 10:00 — 12:00 CHF 48.00 inkl.



AGLR Lebendiges Reinach KORPERBEWUSSTSEIN

Fortlaufende Kurse: Bleiben Sie dran.

In diesem Kurs erwartet Sie eine ausgewogene Kombination aus
Korperubungen (Asanas), Atemtechniken (Pranayama) sowie Medi-
tations- und Achtsamkeitspraxis.

Die Ubungen stammen {iberwiegend aus dem Hatha Yoga, sie wer-
den an die Moglichkeiten und Bedirfnisse der Teilnehmenden ange-
passt — ganz ohne Leistungsdruck und bieten einen ganzheitlichen
Ansatz fir mehr Gesundheit, Wohlbefinden und Balance im Alltag.

Kurs A 7 x Dienstag ab 12.08.25 09:00 - 10:00 CHF 168.00 inkl.
Kurs B 10 x Dienstag ab 14.10.25 09:00 - 10:00 CHF 240.00 inkl.
Kurs C 10 x Dienstag ab 06.01.26 09:00 — 10:00 CHF 240.00 inkl.

Das Fasziengewebe verbindet und stabilisiert alle Strukturen im Kérper. Wird es zu wenig bewegt,
kann es verkleben und verharten — mit Folgen wie Nacken-, Riicken- und Gelenkschmerzen.

Im Kurs starken wir gezielt die Elastizitat und Spannkraft des Fasziengewebes. Durch abwechslungs-
reiche Ubungen férdern wir geschmeidige Bewegungen, lésen Verspannungen und verbessern Hal-
tung und Korpergefiihl. Das Training wird individuell an die Mdéglichkeiten der Teilnehmenden ange-
passt — ganz ohne Leistungsdruck.

Freuen Sie sich auf eine motivierende Kursatmosphare, in der Bewegung Spass macht und Ihr Wohl-
befinden im Mittelpunkt steht.

Kurs A 7 x Dienstag ab 12.08.25 17:25 - 18:25 CHF 168.00 inkl.
Kurs B 10 x Dienstag ab 14.10.25 17:25 - 18:25 CHF 240.00 inkl.
Kurs C 10 x Dienstag ab 06.01.26 17:25 - 18:25 CHF 240.00 inkl.

Mit Gesichtsyoga um Jahre jiinger aussehen! Mit zunehmendem Alter verlieren wir im Gesicht nicht
nur Unterhautfettgewebe, sondern auch die Muskeln verlieren an Volumen. Prozesse, die wir auch durch
teure Cremes oder Botox nicht verhindern kdnnen. Beim Gesichtsyoga werden mehr als 42 Muskeln ge-
zielt trainiert, so dass wir diesen Prozess aufhalten oder sogar riickgangig machen kénnen. Durch das
Training erhalten die Muskeln wieder mehr Volumen. Die Haut hat wieder mehr Auflageflache, was die
Haut wiederum glattet und strafft. Trainieren wir also fir einmal nicht nur den Korper, sondern auch das,
was man als erstes von uns wahrnimmt, das Gesicht. Egal wie alt Sie sind, ob Frau oder Mann - Gesichts-
yoga verjingt lhr Gesicht um Jahre und macht Sie tatsachlich schoner.

Sie erhalten Videos der Ubungen sowie viele hilfreiche Tipps und Anregungen fiir Inr Wohlbefinden
und das lhrer Haut.

Kurs A 7 x Donnerstag ab 16.10.25 19:30 — 21:00 CHF 256.00 exkl.

Materialkosten: CHF 10.00 fiir die Videos der Ubungen
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AGLR Lebendiges Reinach ORPERBEWUSSTSEIN

Bewegt durch Bewegung, nicht nur Ihr Riicken wird sich freuen.

Je nach Witterung findet der Kurs draussen statt.

Kurs A 7 x Mittwoch ab 13.08.25 13:45-14:35 CHF 175.00 inkl.
Kurs B 10 x Mittwoch ab 15.10.25 13:45-14:35 CHF 250.00 inkl.
Kurs C 10 x Mittwoch ab 07.01.26 13:45-14:35 CHF 250.00 inkl.

Frau S. Erzer ist dipl. Bewegungspadagogin.

«Ein Mensch ist so jung wie seine Wirbelsaule». J. Pilates

Der sanfte Weg zu einer guten Figur und einem besseren Korpergefiihl.

Durch Pilates erfahren Sie ein ganzheitliches Korpertraining, das 0Ostliche Disziplinen wie Yoga mit
westlichen Fitnesstrends vereint. In harmonisch fliessenden Bewegungen werden Atemtechnik, Kraft,
Koordination und Beweglichkeit auf ideale Weise entwickelt. Kérperhaltung und Beweglichkeit werden
splrbar verbessert, das Gewebe gestrafft.

Kurs A 1 x Freitag am 19.09.25 10:00 - 11:00 Schnupperlektion
Kurs B 7 x Freitag ab 17.10.25 10:00 — 11:00 CHF 168.00 inkl.
Kurs C 6 x Freitag ab 09.01.26 10:00 — 11:00 CHF 144.00 inkl.

Frau N. Tkacenko ist Fitnesstrainerin fir verschiedene Sportarten.

Beim meditativen Tanzen bewegen wir uns beriihrungslos im Kreis und fihren zu unterschiedlichen
Musikstilen zuvor erlernte Schrittfolgen aus — mal langsam, mal eher beschwingt. Kérperbewusstsein
und Wahrnehmungen wie Pulsieren, Stromen und Fliessen, werden angesprochen./An diese Gefiihle,
dieses im «Flow Sein» erinnert man sich im Alltag. Es bringt Leichtigkeit und Freude ins Leben.

Kurs A 5 x Donnerstag ab 14.08.25 10:00 — 11:15 CHF 100.00 inkl.
Kurs B 10 x Donnerstag  ab 16.10.25 10:00 — 11:15 CHF 200.00 inkl.
Kurs C 10 x Donnerstag ~ ab 08.01.26 10:00 — 11:15 CHF 200.00 inkl.

Frau D. Haberstich ist Shiatsu Therapeutin mit langjahriger Erfahrung im Vermitteln von meditativem
Tanzen.



AGLR Lebendiges Reinach KORPERBEWUSSTSEIN

Smovey Vibroswing ist ein Schwingring-System bestehend aus einem Spi-
ralschlauch, vier Stahlkugeln und einem Griff mit Dampfungselement. Durch
Schwingen rollen die Kugeln vor und zuriick, was in den Handinnenflachen
als spurbare Vibration wahrgenommen wird und Uber die Meridianpunkte
auf die inneren Organe und den Blutkreislauf wirkt. Die Wirksamkeit von
Smovey ist vielfaltig: Koordination der Bewegung, Kraftigung der Muskula-
tur, Mobilisierung des Lymphsystems.

Bei Jung und Alt sorgt Smovey fiir Spass in Pravention, Gesundheitsférde-
rung und Rehabilitation.

Kurs A 6 x Freitag ab 17.10.25 09:00 — 09:45 CHF 108.00 inkl.
Kurs B 6 x Freitag ab 09.01.26 09:00 — 09:45 CHF 108.00 inkl.

Die je ca. 500 g schweren Schwingringe werden Ihnen im Kurs zur Verfigung gestellt.

Frau J. Hatt ist SmoveyCoach.

Qi Gong ist eine der altesten chinesischen Therapieformen. Es eignet sich hervorragend zur Praven-
tion, da es den Menschen durch ganzheitliche Bewegungsiibungen starkt und zu einem inneren Gleich-
gewicht fuhrt. Die Muskulatur wird sanft trainiert, Konzentration und Koordination werden geférdert.
Die Bewegungsiibungen sind leicht zu erlernen und fur jedes Alter geeignet.

Kurs A 7 x Donnerstag ab 14.08.25 20:15-21:15 CHF 168.00 inkl.
Kurs B 10 x Donnerstag ab 16.10.25 20:15-21:15 CHF 240.00 inkl.
Kurs C 10 x Donnerstag ab 08.01.26 20:15-21:15 CHF 240.00 inkl.

Herr C. Mészely ist Qi Gong Kursleiter, Masseur und Tuina-Therapeut.

Qi Gong ist eine der altesten chinesischen Therapieformen. Es eignet sich hervorragend zur Praven-
tion, da es den Menschen durch ganzheitliche Bewegungsiibungen starkt und zu einem inneren Gleich-
gewicht fuhrt. Die Muskulatur wird sanft trainiert, Konzentration und Koordination werden geférdert.
Die Bewegungsiibungen sind leicht zu erlernen und fur jedes Alter geeignet.

Kurs A 7 x Donnerstag ab 14.08.25 19:00 - 20:00 CHF 168.00 inkl.
Kurs B 10 x Donnerstag ab 16.10.25 19:00 — 20:00 CHF 240.00 inkl.
Kurs C 10 x Donnerstag ab 08.01.26 19:00 — 20:00 CHF 240.00 inkl.

Herr C. Mészely ist Qi Gong Kursleiter, Masseur und Tuina-Therapeut.



AGLR Lebendiges Reinach SPRACHEN
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Wollten Sie schon immer die englische Sprache von Grund auf lernen? Liegt lhre Schulzeit lange zu-
ruck und haben Sie das Geflihl, fast alles vergessen zu haben? Fragen Sie nach einer Probelektion,
vielleicht ist dieser Kurs genau richtig! Dieser Kurs besteht seit Oktober 2023.

Kurs A 7 x Montag ab 11.08.25 17:45 - 18:45 CHF 143.50 exkl.
Kurs B 10 x Montag ab 13.10.25 17:45 - 18:45 CHF 205.00 exkl.
Kurs C 10 x Montag ab 05.01.26 17:45 - 18:45 CHF 205.00 exkl.

Von Grund auf Englisch lernen. Fir Leute mit ersten Grundkenntnissen. Kurs besteht seit April 2021.

Kurs A 7 x Montag ab 11.08.25 16:30 — 17:30 CHF 143.50 exkl.
Kurs B 10 x Montag ab 13.10.25 16:30 — 17:30 CHF 205.00 exkl.
Kurs C 10 x Montag ab 05.01.26 16:30 — 17:30 CHF 205.00

Gain confidence in spoken English. Learn to express yourself and build fluency with
in a relaxed environment.

Kurs A 10 x Dienstag ab 14.10.25 18:15-19:15 CH
Kurs B 10 x Dienstag ab 06.01.26 18:15-19:15 CH

We build on your knowledge, improve your grammar and vocabulary and train you t
fluently.

Kurs A 10 x Mittwoch ab 15.10.25 09:00 - 10:00 CHF 190.00
Kurs B 10 x Mittwoch ab 07.01.26 09:00 - 10:00 CHF 190.00
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AGLR Lebendiges Reinach SPRACHEN

Der Einstieg in unsere Sprachkurse ist fir Neukund*innen jederzeit mdglich, sofern es freie Platze hat.
Fragen Sie nach einer Probelektion!

Die Kosten fiir Lehrmaterial sind in den Kurspreisen nicht enthalten. Wir behalten uns vor, einen als
Kleingruppe ausgeschriebenen Kurs als Standardgruppe durchzufihren und umgekehrt, wenn sich die
Teilnehmer*innenzahl verandert. Die Kurspreise werden dann entsprechend angepasst.

Dieser Grundkurs richtet sich an Personen, welche schon Kenntnisse der spanischen Sprache haben.
In diesem Kurs erlernen Sie die wesentlichen Elemente der Grammatik und des Grundwortschatzes,
so dass Sie sich in einfachen Situationen des Alltags zurechtfinden kénnen. Gewinnen Sie spannende
Einblicke in die Kultur und lernen Sie mit motivierenden Erfolgserlebnissen, sich im spanisch-sprachi-
gen Alltag zurechtzufinden. Dieser Kurs besteht seit Oktober 2022.

Kurs A 6 x Dienstag ab 12.08.25 18:00 — 19:00 CHF 123.00 exkl.
Kurs B 10 x Dienstag ab 14.10.25 18:00 — 19:00 CHF 205.00 exkl.
Kurs C 10 x Dienstag ab 06.01.26 18:00 — 19:00 CHF 205.00 exkl.

In diesem Kurs erweitern Sie die wesentlichen Elemente der Grammatik und des Grundwortschatzes,
so dass Sie sich im Alltag ,en espafiol” verstandigen kénnen. Zudem erhalten sie spannende Einblicke
in die siidamerikanische Kultur. Vorkenntnisse erforderlich.

Kurs A 6 x Freitag ab 15.08.25 10:00 — 11:30 CHF 165.00 exkl.
Kurs B 10 x Freitag ab 17.10.25 10:00 — 11:30 CHF 275.00 exkl.
Kurs C 10 x Freitag ab 09.01.26 10:00 — 11:30 CHF 275.00 exkl.

Dieser Grundkurs richtet sich an Personen, welche schon grundlegende Kenntnisse der italienischen
Sprache haben. Hier kdnnen Sie Ihre Konversationskenntnisse fir Alltag und Ferien erweitern. Gram-
matik nur zweckgebunden ans Sprechen.

Kurs A 7 x Donnerstag ab 14.08.2025 19:15 - 20:30 CHF 168.00 exkl.
Kurs B 10 x Donnerstag ab 16.10.2025 19:15 - 20:30 CHF 240.00 exkl.
Kurs C 9 x Donnerstag ab 15.01.2026 19:15 - 20:30 CHF 216.00 exkl.



AGLR Lebendiges Reinach GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Anmeldung

Melden Sie sich bitte bis spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn schriftlich oder online an. lhre
Anmeldungen werden auch wahrend der Schulferien bearbeitet und in der Reihenfolge des Eingangs
bertcksichtigt. Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet Sie zur Bezahlung des Kursgeldes.

Bestatigung / Durchfiihrung bzw. Absage des Kurses

Die Durchfiihrung des Kurses bestatigen wir lhnen schriftlich, sobald die Mindestteilnehmerzahl erreicht
ist, spatestens jedoch eine Woche vor Kursbeginn. Falls ein Kurs bereits ausgebucht ist oder mangels
Teilnehmerzahl abgesagt werden muss, erhalten Sie spatestens eine Woche vor Kursbeginn eine ent-
sprechende Meldung.

Kurskosten / Zahlungsfrist / Materialkosten

Mit der Kursbestéatigung erhalten Sie einen Einzahlungsschein per Mail. Die Bezahlung der Kurskosten
hat per Uberweisung vor Kursbeginn zu erfolgen. Allfallige Materialkosten zahlen Sie bitte der Kurslei-
tung wahrend des Kurses.

Abmeldung / Versaumte Lektionen / Ausfall Kursleitung

Fir jede Abmeldung mussen wir eine Bearbeitungsgebiihr von CHF 20.00 in Rechnung stellen. Abmel-
dungen sind schriftlich bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn an das Sekretariat der AGLR Lebendiges
Reinach zu richten. Treffen sie zu einem spateren Zeitpunkt ein, wird das ganze Kursgeld fallig.
Lektionen kdnnen nicht abgemeldet werden. Versaumte Lektionen konnen nicht nachgeholt wer-
den, das Kursgeld wird nicht erstattet.

Bei Ausfall der Kursleitung kénnen die AGLR Lebendiges Reinach einen Kursleiter*innenwechsel vor-
nehmen oder eine Stellvertretung einsetzen.

Haftung / Versicherung

Der Verein AGLR Lebendiges Reinach hat das Recht, bei unvorhergesehenen Ereignissen von hoherer
Gewalt, wie z.B. Epidemie/Pandemie, die Kurse abzubrechen. In welchem Umfang eine Entschadigung
sein wird, hangt von der jeweiligen Situation ab. Fur alle von den AGLR Lebendiges Reinach organi-
sierten Kursen und Veranstaltungen schliessen wir jegliche Haftung fir entstandenen Schaden aus. Fur
Diebstahl und Verlust von Gegenstanden kénnen die AGLR Lebendiges Reinach nicht/haftbar gemacht
werden. Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Kursort

Sofern nicht anders vermerkt, finden die Kurse im Treffpunkt Leimgruberhaus in Reinach statt. Die
Hausordnung, welche dort aufliegt, ist zu befolgen. Bitte beachten Sie, dass keine eigenen Parkplatze
zur Verfligung stehen.

Gerichtsstand

Fir Rechtsbeziehungen mit den AGLR Lebendiges Reinach ist Schweizer Recht anwendbar. Gerichts-
stand ist Arlesheim.
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Kultur in Reinach
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¥ PROGRAMM
2. HALBJAHR 2025

Samstag, 23. August 2025, 18 - 22 Uhr

Der Tragerverein ,Treffpunkt Leimgruberhaus” (TTL)
|adt Sie ein zum

Sommernachtstanz
im Treffpunkt Leimgruberhaus, Schulgasse 1, Reinach

Tanzen unter freiem Himmel mit abwechslungsreicher Tanz-
musik von Standard, Latin, Disco Fox, Salsa und Bachata

Eintritt: CHF 25.- pro Person inkl. Fresh UP Workshop mit
Moving Moments und ein Glas Prosecco gratis

Fiir den Hunger ist auch gesorgt.

Samstag, 13. September 2025, abends

Der Tragerverein ,Treffpunkt Leimgruberhaus” (TTL)
|adt Sie ein zur

Genusswoche
im Treffpunkt Leimgruberhaus, Schulgasse 1, Reinach

Tobias Jakel von AUKUMO zaubert fiir Sie ein Mendi aus der
Fusionsktiche.

CHF 50.- Fihrung und Essen

Vor dem Essen fiihren wir Sie durch das Leimgruberhaus.
und zeigen unser vielféltiges Angebot.

PROGRAMM 2. HALBJAHR 2025

Weitere Informationen auf kultur-reinach.ch

o kultur-reinach.ch

Postfach
4153 Reinach

in reinach

Freitag, 15. November 2025, ca. 19.30 Uhr
Vernissage mit Apéro Riche und Begleitmusik
Kunst-Ausstellung von Sarah Liz Walbeck

in der Galerie-Werkstatt Leimgruberhaus, Reinach

Die Ktinstlerin setzt sich in ihrer neuesten Arbeit mit der
Sinnlichkeit der Natur auseinander. Lassen Sie sich tiber-

raschen von einem inneren Dialog, der zwischen lhnen,
der Kunst und der Natur entstehen kann,

Galeriennacht:
Ausstellung:

Eroffnung im Gemeindesaal Reinach
15. Nov. bis 30. Nov. 2025

Sonntag, 23. November 2025, 17 - 19.30 Uhr
Sinfonieorchester TriRhenum
Dorfkirche St. Nikolaus, Kirchgasse, Reinach

Geniessen Sie ein hervorragendes, klassisches Konzert
unter der Leitung des Dirigenten Julian Gibbons mit Peer
Gynt-Suiten (Edvard Grieg) sowie weiteren Auftragskom-
positionen vom Basler Komponisten Lukas Langlotz.

Freitag, 5. Dezember 2025, 20 Uhr
Florian Schneider
Gemeinde Reinach, Gewdlbekeller, Hauptstrasse 10

Der bekannte Baselbieter Sanger Florian Schneider liest
Mundartliches aus seinem Buch und singt ein Highlights-
programm seiner Schangsongs.

Eintritt: CHF 45.-



Gemeinde Reinach
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JEDE“ DIENSTAG Das Jugendhaus Palais noir lédt jeden

von 16-20 Uh¥ Dienstag alle 6. & 7. Kldissler*innen zum Palais
= z'Nacht ein. Wir kochen gemeinsam feine
Ge!nemsumes _I(ochen, Speisen und geniessen die freie Zeit beim Ping-
Spielen und Chillen Pong spielen, Téggelen, am Vertikaltuch oder
einfach beim gemeinsamen Plaudern. Melde

Eiir alle 6. & 7. Kldgsslertinnen Dich jeweils bis am Dienstag um 13.00 Uhr an.

Wir freuen uns auf Dich!

I'IOII'

Jugendhaus Palais noir
Bruggstrasse 95 GemeindeReinach
4153 Reinach Die Stadt vor der Stadt

21



<
o
©
=
)
(14
)
S
=
o
£
]
(O]

et A Sikgvd 5 sio

SSVdS  HOSNVLN3AITTH HOVNIZY ESLY
aoo4 SHIMALY S6 ISSVYYLSIINYE o
ALHVd SJOHSHHMOM  HION SIVVd SNYHANIONC |

NIYHVC L1 8Y
yoraseohddey mmm

S «NIHIOVW | | Gy _@No—‘—om— 13)UN Uapjawue
VUM -1V JO 14N €1 5202 WSO We sig

4N el

<I—Im Z <m e G202 01'S WOA YdIp Jsuuey n(

22



Miitter-Vaterberatung

Die Eigenkompetenz der Eltern starken

Die Mitter-Vaterberatung ist eine Beratungs- und
Anlaufstelle fir alle Eltern und Betreuungsperso-
nen von Neugeborenen und Kindern bis finf Jah-
re und untersteht der Schweigepflicht. Wer in Rei-
nach wohnt, kann die Dienstleistung kostenlos in
Anspruch nehmen, unabhéngig von der Famili-
enform und der kulturellen Herkunft. Es besteht
keine Zertifikats Pflicht!

Die Mutter-Vaterberatung orientiert sich an einem
umfassenden Gesundheitsverstandnis, das kor-
perliche, psychische und soziale Faktoren fir
eine gesunde Entwicklung des Kindes mit einbe-
zieht und ist damit ein tragender Pfeiler der Ge-
sundheitsférderung. Denn Gesundheitsforderung
beginnt mit der Geburt.

Angebot der Miitter-Vaterberatung
der Gemeinde Reinach:
Stillberatung / Ernahrung / Beikost

Beobachtung der Entwicklung, Gewichts- und
Wachstumskontrolle

Informationen Gber Impfungen, Vorsorgeunter-
suchungen, Unfallverhitung etc.

Erziehungsberatung

Pflege und Gesundheitsfragen

Frihe Férderung der Kinder

 Altersgerechte Spiel und Bewegungs-
moglichkeiten

Beratung zu einem guten Einstieg in
Spielgruppe oder Kindergarten
Babymassagen

Elterngesprache

Gruppenberatungen

Vermitteln von Kontaktadressen weiterer
Fach- und Beratungsstellen

~

F

-

e

Beratungen im Treffpunkt:

(bitte telefonisch Termin vereinbaren)

Mo-Do 10.00-12.00, 13.30-17.00 Uhr
Telefonische Beratungen:

Mo-Do 08.30-10.00 Uhr, Tel. 061 511 64 11
oder Mail: mvb@reinach-bl.ch

Adresse:

Mutter-Vaterberatung Reinach, Treffpunkt
Leimgruberhaus, Schulgasse 1 im 2. Stock (Lift)

Papitreff «<Der Papi als Allround-Talent»

Vater von heute sollen Alleskonner sein. Sie
mussen klar erziehen und alle wesentlichen
Werte vermitteln, mit den Kindern nach Her-
zenslust herumtollen, ihnen Warme und Ge-
borgenheit geben, immer zur Stelle sein «wenn
der Schuh driickt», die Mutter vertreten und die
heile Kinderwelt finanziell absichern... Da tau-
chen oft Unsicherheiten und Fragen auf! In der
Mutter-Véaterberatung bekommen Papis Ant-

worten. Das Treffen unter der Leitung der Mut-
ter-Vaterberaterin findet alle 3—-4 Monate statt
und ist kostenlos. Willkommen sind alle Papis
von Kindern ab Geburt bis zum Kindergarten.
Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Den nachsten Termin fiir den Papitreff finden
Sie jeweils auf unserer Homepage.



Diverses

SAVE THE DATE

im Leimgruberhaus Reinach/BL

Sommernachistanz
23. August 2025, 18:00 bis 22:00 Uhr

Tanzen unter freiem Himmel mit abwechslungs-
reicher Tanzmusik von Standard, Latin, Disco
Fox, Salsa und Bachata

Eintritt: CHF 25.00 pro Person inkl. Fresh UP
Workshop mit Moving Moments und ein
Glas Prosecco gratis

Fir den Hunger ist auch gesorgt

Genusswoche

Reservieren Sie sich den Freitagabend
13. Sept. 2025 / CHF 50.00 Fiihrung und Essen

Tobias Jdkel von AUKUMO zaubert fiir Sie ein
Meni aus der Fusionskiiche

Vor dem Essen fiihren wir Sie durch das
Leimgruberhaus und zeigen unser
vielfdltiges Angebot

Treffpunkt Leimgruberhaus
Schulgasse 1, 4153 Reinach BL, www.leimgruberhaus.ch




Diverses

Raummiete im Leimgruberhaus

Unsere grosszugigen Raumlichkeiten konnen flr verschiedene Anlasse gemietet werden.
Machen Sie unser Haus zu lhrem privaten oder geschaftlichen Treffpunkt!
www.leimgruberhaus.ch
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helvetia A

lhre Schweizer Versicherung

Robert Stierlin
Verkaufsleiter

Generalagentur Reinach
T058 2808011, M079 434 5301
robert.stierlin@helvetia.ch

QY
Quality Clean
B

Diirfen wir Sie begeistern?

Hauswartung

Reinigung von Privat- und
Geschaftsraumen

Reinigung nach Auszug
Baureinigung bei Sanierungen und
Neubauten

Unterhaltsarbeiten und
Mangelrapport

und vieles mehr

[

SAUBERKEIT.

info@quality-clean.ch www.quality-clean.ch

Tel 079 478 74 38

Wir kiimmern
uns auch um
lhre Heizung

Stocker AG

¢Sanitar

...wir kimmern uns drum!

Tel. 061 712 25 90

www.stocker-sanitaer.ch

¢ Badumbauten Sanitirservice
4 Heizungsauswechslungen

@ Reparaturen Boilerservice
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Ihr Auftrag ermoglicht Menschen
mit Behinderung eine qualifizierte
Arbeit und sichert 130 agogisch
begleitete Arbeitsplatze.

Unsere Dienstleistungen und Produkte sind
vielféltig, orientieren sich am Markt und schaffen
einen sozialen Mehrwert:

Grafisches Service-Zentrum, Elektronische
Datenverarbeitung, Treuhand, kreativAtelier
Gastronomie, Flohmarkt

Wir freuen uns auf Ihren Auftrag!

5,

S
Q
R

’Ly
WBZ &
Wohn- und Biirozentrum
fiir Korperbehinderte

www.wbz.ch
+41617557777

Ihre Spende
in guten Handen
Spendenkonto 40-1222-0

Herausgeber
Tragerverein Treffpunkt Leimgruberhaus
Schulgasse 1, 4153 Reinach

Druck/Satz
Grafisches Service-Zentrum WBZ, Reinach

Gestaltungskonzept
Manuel Galle, Birsmatt 7, 4147 Aesch
Bilder Umschlagseite Ruth Pompini

Redaktion und Produktion
Tragerverein Treffpunkt Leimgruberhaus
Schulgasse 1, 4153 Reinach

Copyright

Das Copyright liegt beim Tragerverein Treffpunkt Leim-
gruberhaus, Schulgasse 1, 4153 Reinach. Alle Rechte
vorbehalten. Ohne ausdriickliche Genehmigung des
Treffpunktes Leimgruberhaus ist es nicht gestattet
Texte und Bilder in irgendeiner Form zu verbreiten.

Ausgabe Auflage
Herbst / Winter 2025/26 10’000 Exemplare

Gemeinde-
und Schul-
Bibliothek
Reinach

LY

Elternvortrag
«Keine Angst vor Videogames»
Donnerstag, 14.8. um 19.00 Uhr

Buchstart

fur Kinder ab 1 Jahr
Montag, um 15.30 Uhr
25.8./20.10./1.12.
Donnerstag, um 10.00 Uhr
28.8./23.10./4.12.

Geschichtenzeit

fur Kinder ab 4 Jahren

Mittwoch, 29.10./26.11. um 15.00
Uhr

Kaspelitheater
Mittwoch, 24.9. um 15.00 Uhr

Stricktreff
Freitag, 22.8./19.9./24.10/21.11
von 15.00 — 17.00 Uhr

Montag — Freitag von 9.30 — 18.30

Di. 10 — 13, Mi. 16 — 19, Do. 15— 18

Gemeinde- und Schulbibliothek Reinach
Weiermattstrasse 11, 4153 Reinach
Weitere Infos unter: www.bibliothek-reinach.ch
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dr Leimi

Inseratformate und Preise

Auskunft und Buchung:
sekretariat@leimgruberhaus.ch

Tel. 061 711 98 05

28

Ganze Seite:
130 x 186 mm

CHF 1°100. —

Halbe Seite, hoch:

90 x 130 mm
CHF 600. —

Viertel Seite, hoch:

63 x 90 mm
CHF 300. —

Bitte beachten Sie:

Der Herausgeber, der Tragerverein
Treffpunkt Leimgruberhaus, ist nicht
mehrwertsteuerpflichtig!

Halbe Seite, quer:
130 x 90 mm

CHF 600. -

Viertel Seite, quer:
130 x 40 mm

CHF 300. -
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Aktivitaten Leimgruberhaus
Herbst / Winter 2025/26
20. August Kinder-Coiffeuse OASE
23. August Sommernachtstanz TTL
27. August Spielen mit Wasser im Garten OASE
8. September Elternatelier LilaLiebe Vortrag OASE
13. September Menu aus der Fusionskiiche mit Hausflihrung TTL
im Rahmen der Genusswoche
17. September Bastelnachmittag OASE
17. September Kinder-Coiffeuse OASE
22. September Elternatelier LilaLiebe Workshop OASE
17./18. Oktober Kinderartikelborse OASE
22. Oktober Kinder-Coiffeuse OASE
25. Oktober OASE Fest OASE
15. November Galeriennacht TTL
19. November Bewegungsnachmittag OASE
29. November Lichterzauber TTL
10. Dezember Adventsbasteln OASE
10. Dezember Weihnachtsmarkt AGLR
17. Dezember Kinder-Coiffeuse OASE
17. Dezember Weihnachtsbacken OASE
www.aglr.ch www.faz-oase.ch www.kulturinreinach.ch
Die Liste der Aktivitdten nennt nur besondere Aktivitaten. Auf den Homepages der Vereine
finden Sie alle aktuellen Anlasse und Neuigkeiten. Fir telefonische Auskiinfte steht unser
Sekretariat zu Verfligung.

¢, Schulgasse 1, 4153 Reinach, Tel. 061 711 98 05
info@leimgruberhaus.ch, www.leimgruberhaus.ch
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Treffpunkt Leimgruberhaus
Schulgasse 1 | 4153 Reinach BL
www.leimgruberhaus.ch





